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SLÖ 11 * 
Von Stolpersteinen zu Meilensteinen! 
Inhalt: 
Legasthenie bedeutet für viele Kinder ein täglicher Kampf mit Buchstaben und Wörtern – und 
für uns Lehrkräfte eine besondere Herausforderung. In diesem praxisorientierten Kurs gehen 
wir gemeinsam der Frage nach: Wie kann ich als Lehrer:in betroffene Schüler:innen wirksam 
unterstützen, ohne den Fokus auf das Klassengeschehen zu verlieren? 
 
Der Kurs liefert Handwerkszeug, das direkt im Unterricht angewendet werden kann. Neben 
theoretischem Grundwissen zur Legasthenie liegt der Schwerpunkt auf erprobten Methoden 
und konkreten Beispielen – aus der Praxis, für die Praxis. 
Inhalte der vier Einheiten: 
Legasthenie: Was steckt dahinter? 
• Kurzer Überblick: Ursachen, Symptome, Abgrenzung zur LRS 
• Wie erkenne ich Legasthenie bei Schüler:innen? 
• Fallbeispiele aus dem Schulalltag 
Diagnostik und rechtliche Grundlagen 
• Diagnoseverfahren verstehen (keine klinische Diagnostik, aber schulisches Einordnen) 
• Nachteilsausgleich und individuelle Förderung 
• Rechte und Pflichten von Schulen und Lehrkräften 
Fördermöglichkeiten im Unterricht 
• Praxistipps für den differenzierten Unterricht 
• Schriftliche Arbeiten, Leseübungen, Rechtschreibtraining 
• Motivation und Selbstbewusstsein fördern – ohne Überforderung 
Fallbesprechungen und Transfer in die Praxis 
• Eigene Fallbeispiele und Unterrichtssituationen einbringen 
• Austausch: Was funktioniert? Wo liegen Stolpersteine? 
• Reflexion und Perspektiven – wie bleibe ich dran? 
 
Zielgruppe:   alle Lehrer:innen 
Termin:  Montag, 19. Jänner 2026, 15.00 – 18.00 Uhr  
 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,00 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
 
Mindesteilnehmerzahl: 15 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Seminarort:  Vielzweckraum 
   Linke Brückenstraße 15  
   4040 Linz 
 
Referentin: Mag.a Martina Prinz, MS Lehrerin und Psychologin, Ausbildung zur 
Legasthenie-Trainerin 
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SLÖ 12  
Schneeschuhwandern mit Schüler:innen 

Was ein Lehrerinnen und Lehrer wissen sollten! 
 

An diesem Nachmittag gehen wir gemeinsam mit Schneeschuhen auf Tour. Sabina 
Haslinger erklärt wissenswertes für die nächste Winter-Aktion mit Schülerinnen und Schüler 
auf  Schneeschuhen! 
 

Zielgruppe:   Pflichtschullehrerinnen und Lehrer, sowie von höheren Schulen 

 

Termin:   Mittwoch, 28. Jänner 2026 14.00 – 17.00 Uhr 

 
 

 

 

Kostenbeitrag:  Euro 24,00 

      Euro 20,00 für SLÖ-OÖ.- Mitglieder  
4 Einheiten/1 Halbtag 

Mindestteilnehmer: 15      
         Copyright Elisabeth Leumüller 

 

Treffpunkt:  Villa Sonnwend, Mayrwinkl 80, 4575 Roßleithen  
 

 

Referentin: Sabina Haslinger 
Bei Unklarheiten, ob der Kurs aufgrund der Witterungsverhältnisse stattfindet, bitte den Referenten kontaktieren: Sabina 

Haslinger, 0699/11234534, wanderfuehrerin.sabina@gmail.com, www.sabinahaslinger.eu                         

SLÖ 13 * 
Ruhe bewahren im Klassenzimmer 
Deeskalationsstrategien managen 
Inhalt: 
In der Lehrveranstaltung werden Konfliktlösungsstrategien, Stressmanagement und 
Kommunikationstools theoretisch sowie praktisch erarbeitet, Fallbeispiele besprochen und 
unterschiedlichste Lösungsansätze angeboten, Ergänzend dazu werden Methoden konzipiert, 
die helfen können, Ruhe zu bewahren. 
 
 
Zielgruppe:   alle Lehrer:innen 
Termin:  Dienstag, 10. Februar 2026 15.00 – 18.00 Uhr   
 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,00 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
4 Einheiten/1 Halbtag 

mailto:wanderfuehrerin.sabina@gmail.com
http://www.sabinahaslinger.eu/
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Mindestteilnehmerzahl: 15 
Seminarort: online oder präsenz im  

INNERversum Tabaktrafik  
 
Referentin: Andrea Wurz 

 

SLÖ 14 * 
„Und bist du nicht willig, dann brauch ich 
Geduld“* 
Neue Autorität in der Schule  
 
Inhalt: 
An diesen beiden aufbauenden Nachmittagen lernen Sie die sieben Säulen der Neuen 
Autorität (von Haim Omer) kennen. 
Anhand aktueller Beispiele und konkreter Fragestellungen der Teilnehmer:innen werden die 
Aspekte dieser Haltung erklärt und praxisnah in Umsetzung gebracht. Wie können wir es 
schaffen, respektvoll, gelassen und beziehungsorientiert zu bleiben? 
 
 
Zielgruppe:   alle Lehrer:innen 
Termin:  Dienstag, 10. März 2026 15.00 – 18.00 Uhr 
   Dienstag, 17. März 2026 15.00 – 18.00 Uhr   
 
Kostenbeitrag:  Euro 44,00 
   Euro 36,00 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
8 Einheiten/2 Halbtag 
Mindesteilnehmerzahl: 15 
 
Seminarort:  Vielzweckraum 
   Linke Brückenstraße 15 
   4040 Linz 
 
 
Referentin: Dipl. Päd. Manuela Hinterkörner – „Weg zur Mitte“ 

 

SLÖ 15  
Knospen – klein aber oho* 
Gemmo-Mazerate (Knospenauszüge) selbst herstellen 
 
   
Inhalt: 
Für alle Kräuterversierte und jene, die es noch werden wollen, ist der Vorfrühling die richtige 
Jahreszeit um ans Knospen pflücken zu denken und sich eigene Gemmo-Mazerate 
anzusetzen. Die Knospen enthalten bioaktive Substanzen, die die Regeneration 
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unterstützen. Das Embryonalgewebe der Knospe hat selbst in kleinen Mengen einen äußerst 
positiven und gesundheitsfördernden Effekt auf uns Menschen. 
Die vielseitigen Knospenauszüge können ganz leicht daheim hergestellt werden, sind 
einfach in der Handhabung und im Einsatz und stellen eine wertvolle Bereicherung für die 
Hausapotheke dar.  
 
 
Zielgruppe:  Lehrer und Lehrerinnen aus allen Schulstufen 
 
Termin:  Samstag, 14. März 2026, 14.00 -17.00 Uhr 
 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,0000 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
Bitte einen Materialbeitrag von ca. € 12,00 direkt vor Ort zahlen. 
 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Seminarort: Nähe Cella Hedwigsbründl, Parkplatz 2, 4283 Bad Zell 
 

 
 
Referentin: Martina Pühringer 

 

SLÖ 16  
Wildkräuter – Unser heimisches Powerfood* 
Inhalt: 
Heil- und Wildkräuter sind die gehaltvollsten und stabilsten grünen Nährstofflieferanten, 
welche die Natur uns schenkt und uns kostenfrei zur Verfügung stellt. Eine optimal genährte 
Körperzelle mit heimischem Powerfood ist vitaler und stressresistenter. 
 
Bei einer kleinen Kräuterwanderung lernen Sie wichtige Wildkräuter und deren Inhaltsstoffe 
und Wirkungsweise kennen. Anschließend erfahren Sie, wie sie diese Powerkraft das ganze 
Jahr über für Ihre Gesundheit nützen können. (Herstellung von Oxymel, Tinkturen, 
Salben,…) 
   
 
 
Zielgruppe:  Lehrer und Lehrerinnen aus allen Schulstufen 
 
Termin:  Freitag 29. Mai 2026, 15.00 – 18.00 Uhr 
 
Kostenbeitrag:  Euro 24.00 
   Euro 20,00 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Seminarort: Nähe Cella Hedwigsbründl, Parkplatz 2, 4283 Bad Zell 
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Bitte einen Materialbeitrag von ca. € 12,-- direkt vor Ort zahlen. 
 
Referentin: Martina Pühringer 

 

SLÖ 20 * 
Das Grüne Linz 
Inhalt: 
Vom Hauptplatz über Römerberg zum Jägermayrhof. 
Eintauchen in Urgeschichte, Villenbau der Bauhausart – bis zur neuen Donaubrücke. 
 
Zielgruppe:  Lehrer und Lehrerinnen aus allen Schulstufen 
 
Termin:  Freitag, 10. April 2026, 14.30 – 17.30 Uhr 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,0000 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Treffpunkt: Altes Rathaus, Hauptplatz  
 

 
 
Referent: Franz Aigenbauer 

 

SLÖ 21 * 
Die Franckstraße 
Inhalt: 
Von der Dorfhalle bis zum ORF-Zentrum – das Gebiet wo viele Veränderungen 
stattgefunden haben und derzeit gerade passieren. 
Von ersten Arbeiterbauten, Don Bosco bis zum momentanen Abriss der Franck und 
Kathreiner-Fabrik. 
 
Zielgruppe:  Lehrer und Lehrerinnen aus allen Schulstufen 
 
Termin:  Freitag, 24. April 2026, 14.30 – 17.30 Uhr 
 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,0000 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Treffpunkt: VS 33 Dorfhallenschule, Franckstraße 70, 4020 Linz  
 

 
Referent: Franz Aigenbauer 
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SLÖ 22  
Bindermichl - Keferfeld 
Inhalt: 
Nie durchgeführte Planungen, Lager, Umsiedlungen 
Geschichte und Geschichten der Betroffenen 
 
Zielgruppe:  Lehrer und Lehrerinnen aus allen Schulstufen 
 
Termin:  Freitag, 29. Mai 2026, 14.30 – 17.30 Uhr 
 
Kostenbeitrag:  Euro 24,00 
   Euro 20,0000 für SLÖ-OÖ.-Mitglieder  
 
4 Einheiten/1 Halbtag 
 
Treffpunkt: Volkshaus Keferfeld  
Referent: Franz Aigenbauer 

 


